
Interventi urbani per la promozione  
della Salute 

Francesca de’Donato e Paola Michelozzi
Dipartimento di Epidemiologia del Servizio Sanitario Regionale -

Regione Lazio 

il SISMGil SISMG



• UO1 DEPLAZIO (Coordinatore) 

• UO2 ISS - Dipartimento Ambiente e Salute 

• UO3 Servizio Sovrazonale di Epidemiologia ASLTO3 

• UO4 Università Roma Tre, Facoltà Architettura 

• UO5 ARES Puglia 

• UO6 Regione Liguria 

• UO7 Istituto per la Ricerca e l’Innovazione Biomedica (IRIB) 
Palermo - Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) 

• UO8 Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale Emilia-Romagna

• UO9 Dipartimento Osservatorio Epidemiologico, Regione Sicilia 

DURATA PROGETTO: 24 mesi ; maggio 2020-aprile2022 

CLIMACTIONS: enti partners 



CITTA’ IN STUDIO:
Torino
Genova
Bologna
Roma
Bari
Palermo

INDICATORI 
ESPOSIZIONE:

• inquinamento 
(PM10/NO2)

• Temperatura (UHI)

• verde urbano

• Stato socio-economico

MISURE DI 
MITIGAZIONE

Riduzione UHI 
Pianificazione territorio 
edilizia urbana 
(verde/albedo)

• Interventi mobilità 
sostenibile 
inquinamento

EFFETTI SULLA 
SALUTE

• Temperatura

• Inquinamento

DEFINIZIONE 
SCENARI
Interventi riduzione 
Temperatura

• Interventi mobilità e 
riduzione 
Inquinamento

• Implementazione 
verde urbano 

HIA- Health Impact 
Assessment

• Temperatura

• Inquinamento

• verde urbano
Progetto



• Periodo 2008-2017

• Dati orari

• variabili: Temp, RH, velocità del vento

• Città: Roma, Torino, Bari, Bologna, Genova, 

Palermo

COPERNICUS Temperatura e Isola di calore urbano 
alta risoluzione 100x100m

Roma 
estate

Roma 
inverno



Inquinamento atmosferico (NO2) 
Risoluzione 250m (2013-2015).

Torino Milano Bologna

Roma Bari Palermo



Indicatori di esposizione nelle città : es. Roma,  
aree Verdi

Verde Urbano (LAI, Leaf Area 

Index : esposizione individuale, 

Buffer di 300  m intorno 

all’indirizzo di residenza

Verde Urbano

NDVI



NO2

Rumore

Verde Urbano (NDVI e LAI, Leaf

Area Index

Verde ed esposizioni ambientali in prossimità della 
residenza

Temperatura



Isola di calore urbano e mortalità 

(de’Donato et al, 2016)

+0.8%

+2.3%

UHI basso UHI alto



Il verde urbano riduce la mortalità e l’incidenza di 
malattie cardiovascolari tra i residenti a Roma



HR= 0.96 

(0.93-0.98)

HR=0.97 

(0.95-0.99)

(Orioli et al. 2019)



Verde urbano e salute dei bambini 



RIPRESA ECONOMICA in SALUTE

https://www.euro.who.int



f.dedonato@deplazio.it

p.michelozzi@deplazio.it

GRAZIE!


