
Guglielmo Barbari Dirigente Azienda Sanitaria
La decisione che devo prendere è:
Sto per partire per le vacanze estive: un mese in California con
amici. Come al solito mi ritrovo all’ultimo momento col frigorifero
pieno di formaggi confezionati e di surgelati. Che fare?
★ Lascio tutto com’è, per un mese, compreso lo scaldabagno

elettrico acceso, tanto non cambia molto sulla bolletta. 
Così quando torno potrò cucinarmi subito un boccone 
e fare una doccia calda.

☼ Regalo il possibile ad amici, parenti e vicini di casa, butto il
resto e stacco gas, luce ed acqua per evitare qualsiasi incidente
e per azzerare le bollette.

☾ Chiudo il gas e l’acqua, ma tengo attaccata la luce
(e il frigorifero) per non far andare a male i surgelati.
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Marco Bianchi Dirigente Associazione ambientalista
SOP (Save Our Planet)

La decisione che devo prendere è:
Devo ristrutturare il giardino della mia villetta in campagna. 
La soluzione che adotterò è…
☼ Terreno con una parte di ghiaietta, qualche pianta (alloro,

edera), un albero di limoni e una grande quercia per fare
ombra

★ Suolo coperto da morbido prato all’inglese, con piante da fiore,
una fontana e qualche salice piangente per fare ombra.

☾ Pavimento lastricato con mattonelle chiare, con un dondolo, 
un gazebo per ripararsi dal sole e grandi vasi per le piante 
tutto intorno.
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Sofia Colangeli Fruttivendola
La decisione che devo prendere è:
D’ora in avanti, nel mio negozio…
☾ farò pagare il sacchetto di plastica ai clienti che lo richiedono;
☼ metterò a disposizione delle buste di stoffa al posto 

di quelle di plastica;
★ continuerò ad utilizzare i sacchetti di plastica, 

stampandovi sopra la scritta “Riciclami!”
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Alberto Conte Costruttore edile 
di grandi complessi residenziali

La decisione che devo prendere è:
Da oggi in poi, per tutta l’estate…
☾ farò comprare dalla segretaria una cassa di bottiglie d’acqua 

da due litri e le conserverò nel frigo dell’ufficio;
★ ogni mattina comprerò una bottiglia d’acqua per assicurarmi

la scorta giornaliera
☼ porterò in ufficio una bottiglia di vetro e la userò 

per mantenere fresca in frigo l’acqua di rubinetto.
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Maria Luisa Conti Infermiera
La decisione che devo prendere è:
Da oggi in poi per il circolo ippico…
★ comprerò la biada prodotta all’estero perché mi hanno 

assicurato che è di ottima qualità;
☼ acquisterò la biada da un coltivatore diretto che lavora 

nella campagna vicina;
☾ comprerò la biada da un grande distributore che si trova 

vicino al circolo ippico.
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Giò Coroncina Imprenditrice discografica
La decisione che devo prendere è:
Da oggi in poi renderò il salotto del mio appartamento 
più accogliente ed ospitale…
★ accendendo tanti faretti di diversi colori;
☾ usando lampadine colorate a basso consumo;
☼ dipingendo le pareti di un colore chiaro 

e usando candele profumate.
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Paola Cossetti Urbanista del Comune
La decisione che devo prendere è:
Per la prossima vacanza…
☼ affitterò una casetta nel paesino montano di Santacaris 

per fare delle belle escursioni
★ affitterò una casa a Molaria, vicino al mare, 

così i miei figli potranno fare sci d’acqua tutti i giorni
☾ affitterò un camper diesel per esplorare Pycaia in lungo e in

largo.
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Vittorio De Carli Promotore finanziario
La decisione che devo prendere è:
Per potermi recare nella regione vicina, mi muoverò…
★ con l’aereo;
☾ con l’automobile;
☼ con il treno.
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Ronaldo De Marzi Ingegnere responsabile 
della Centrale Idroelettrica

La decisione che devo prendere è:
Da oggi in poi, per non sentire caldo a casa…
★ Al mattino, prima di andare al lavoro, lascerò il ventilatore 

acceso e le finestre aperte;
☾ la sera, quando rientro a casa, accenderò al massimo 

il ventilatore;
☼ al mattino, prima di uscire di casa, abbasserò le tapparelle 

e chiuderò la finestre.
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Ludovico De Umbertis Direttore di Banca
La decisione che devo prendere è:
Da oggi in poi, a fine giornata, farò una rilassante nuotata 
nella piscina coperta della mia villa…
★ durante tutto l’anno, per essere sempre in forma;
☾ in primavera ed in estate, quando non posso andare al mare;
☼ solo in estate, per combattere il caldo.
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Alice Di Giacomo Assicuratrice
La decisione che devo prendere è:
Da oggi in poi per conoscere nuove persone…
★ mi iscriverò ad un nuovo fitness club che sta per essere

inaugurato dall’altra parte della città;
☾ mi iscriverò ad una chat con cui si organizzano cene e feste 

in diverse città;
☼ andrò tutti i pomeriggi a correre nel parco frequentato 

da altri proprietari di cani.
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Attilio Lustri Direttore commerciale 
della San Lazzarone spa

La decisione che devo prendere è:
Per recarmi al lavoro preferisco usare…
★ un SUV accessoriato e dotato delle tecnologie più moderne: devo

stare un’ora e mezza nel traffico, ma almeno sto comodissimo
☾ una piccola auto, agile nel traffico: anche se è un po’ lenta mi

permette di arrivare e parcheggiare ovunque;
☼ un’auto d’epoca, modello inglese in serie limitata, 

su cui ho fatto installare un impianto a gas.
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Francesca Paglietta Operatrice associazione
ambientalista SOP (Save Our Planet)

La decisione che devo prendere è:
Approfittando di qualche giorno di ferie, ho deciso di ripulire la
cantina. Ci sono mobili che non mi servono più, giocattoli per
bambini, vecchi elettrodomestici. Cosa ci faccio?
☾ Separo gli oggetti per tipo, regalo ad amici e parenti 

quello che vogliono e poi butto il resto nell’immondizia 
o nei depositi speciali del Comune.

★ Butto tutto nel cassonetto più vicino, 
tanto si sa che poi finisce tutto in discarica!

☼ Porto tutto ad un mercatino dell’usato e dò in beneficenza 
una parte del ricavato.
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Enrico Palazzetti Architetto del Comune
La decisione che devo prendere è:
Se qualcuno accettasse di finanziare la costruzione 
di un edificio progettato da me…
☼ farei costruire la struttura dell’edificio in pietra e terra cruda 

per conciliare l’antico con il moderno;
★ metterei delle grandi vetrate in ogni stanza, a vista, 

senza tapparelle, per goderci il panorama;
☾ farei installare rubinetti e maniglie di marca e i termosifoni ver-

ticali, che sono molto belli esteticamente.
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Felice Pasqui Operatore del Commercio 
Equo e Solidale

La decisione che devo prendere è:
Da oggi in poi annaffierò le mie piante…
★ con un impianto automatico a spruzzo;
☼ con un impianto automatico a goccia;
☾ io stesso, con un innaffiatoio.
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Tiziana Tondi Agente Immobiliare
La decisione che devo prendere è:
Da oggi in poi in vista di appuntamenti di lavoro…
★ mi servirò della vecchia auto della mamma;
☾ indicherò ai clienti come luogo d’incontro l’agenzia 

presso la quale lavoro, e li accompagnerò a visitare 
gli stabili in vendita con la loro vettura;

☼ mi organizzerò in modo tale da concentrare nella stessa 
giornata gli appuntamenti in zone vicine.
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